
Beste ouders/voogd,  

Vandaag werden de kinderen gecontroleerd op hoofdluizen door het 

kriebelteam. 

Bij uw kind werden luisjes /neten gevonden. Daarom vragen we jullie om 

goed volgende richtlijnen toe te passen. 

Bij luizen moeten de hoofdharen zo snel mogelijk behandeld worden.  

Wanneer er enkel neten werden gezien, is een behandeling op dit moment niet nodig. We vragen 

wel de hoofdharen één keer per week te controleren met de nat-kam-test. Indien u dan toch luizen 

zou vinden, is het wel nodig om te behandelen. 

Tip: kijk goed vooraan op het hoofd, achter de oren en in de nek. 
 

Hoe kan je behandelen? 
Behandel met een anti-hoofdluismiddel of met de nat-kam-methode. Controleer ook alle gezinsleden 

want het is heel belangrijk dat iedereen die luizen heeft op hetzelfde moment behandeld wordt. 

ANTI-HOOFDLUISMIDDELEN 

• Koop het product steeds bij een apotheker. Vraag naar voldoende uitleg bij het gebruik van 

het product en lees goed de verpakking om te weten hoe lang het product moet inwerken. 

• Gebruik het product  1 keer. Doe de nat-kam-test na één week en herhaal de behandeling 

met product wanneer je dan nog levende luizen vindt. Gebruik hiervoor hetzelfde product. 

Vraag raad op school of aan het CLB wanneer je daarna nog steeds levende luizen vindt. 

NAT-KAM-METHODE (kijk op de schoolwebsite voor een filmpje met uitleg hierover) 

• Herhaal de nat-kam-test 2 maal per week gedurende 2 weken, dus om de 3 tot 4 dagen.  

• Indien je op het einde van de 2 weken nog luizen vindt,  doe je nog 2 weken verder met de 

behandeling om de 3 tot 4 dagen. 

Wat met kledij en lakens? 
Was kledij, beddengoed en knuffels op 60 graden. Spullen die niet in de wasmachine kunnen, mogen 

ook 24 uur in de diepvries of een week in een afgesloten plastiek zak.  

Maak ook kammen en borstels schoon in warm water van minimaal 60 graden. 

En verder? 

Maak er een gewoonte van om de haren van je kind(eren) wekelijks na te 

kijken. 

Dit is een hele goeie kam om dode en levende neten uit te kammen... 

 

 

We hopen op een goede samenwerking zodat we de hoofdluis uit onze school kunnen weren. 


